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 ابتدائیہ:

ں ابھر  ر کشور ناہید کی نگارشات میں تصورِ مرد کی حقیقی جھلکیا

 ہاںں وااین ہیں۔کشور نے گھٹن زدہ ماحول میں آنکھ کھولیسامنے آتی 

 کی ح  کو گھر گرھستی تک محدود رکھا جاتا تھا ، تاہم،کشور نے وااین

 روایتی زندگی گزارنے کے خلاف ھر پور مزاحمت کی۔کشور نے

ندگی کا شعار خاندانی منصب اور پابندیوں کی پرواہ کیے بغیر تعلیم کو ز

کے ناطے مرد  بات کو بخوبی جان گئی کہ عورت ہونےبنایا۔ مصنفہ اس 

ا چھ  ہیں معاشرے میں تعلیم اور ملازمت کے بغیر زندگی غلامی کے سو

 کو مکن ہے۔  کشور نے عملی زندگی میں مردوں کی نفسیات کی بازیافت

ھک محسو
 
ج
ج 

س ہیں بنایا اور اپنے خیالات اور تجربات  کا اظہار رنے میں 

 ھر  میں سکتی تی زندگی کے مسائل کو سمجھ ر دنیاکی۔ مصنفہ نے ذا

ن اور ہوئی انسانیت کے حق میں آواز بلند کی۔ یہی وجہ ہے کہ پاکستا

 عالم میں ظلم و ستم کے خلاف ابھر نے والی اولین آوازوں میں
ِ
 اقوام

 کے لخ کشور ناہید کا شمار ہوتا ہے۔ کشور ناہید کے بیانیے میں زندگی

روشنی میں  مصنفہ  ۔ زرِ حریر قالہ  جزییاتی حقیق  کیتجربات موجود ہیں

 کی آپ بیتیوں کو محیط ہے۔

اظہار آپ  انسانی  زندگی میں درپیش واقعات اور تجربات کا مخلصانہ

کی روداد پر مبنی   بیتی میں بیان کیا جاتا ہے۔دنیا کی ہر زبان میں ذاتی زندگی

کار واد پہ بیتی ہوئی زندگی  آپ بیتیاں لکھی جاتی ہیں۔ لکھنے والے تخلیق

 لخ و کی روداد قارئین تک پہنچاتے ہیں۔خلوصِ نیّت  سے  زندگی کے

 شیریں واقعات بیان رنا آسان کام ہیں ہے۔وارداتِ زندگی کے

ن کی بیان میں صداقت برتنے والے تخلیق کار اَمر ہو جاتے ہیں اور ا

ئی رتی نگارشات پڑھنے والے قارئین کی درست سمت میں راہنما

 دالی ہیں۔مشاہیرِ ادب کی حریر ردہ آپ بیتیاں قاری کو شخصیت کے

 ہد و خارجی پہلووں سے آگاہی فراہم رتی ہیں۔یہ آپ بیتیاں  ان کے

 کا ادبی و سیاسی منظرنامہ واضح رتی ہیں۔

 کشور ناہید ادبی افق پر بطور شاعرہ متعارف ہوئیں،شاعری کے

 ورر پر کشور ہ شغلہ  را  ہے اور ادبی حافی  کےعلاوہ تراجم ان کا پسندید

سائل  جیسے ر ماہِ نواور  پاک جمہوریت    ،احتساب ،دوستناہیدماہ نامہ 

 میں ادارتی فرائض سر انجام دے ر  اپنا لوا  منوا چکی ہیں ۔

ھا ڈاکٹر گوپی چند نارنگ   

 

کَت

 پیش فظ  میں کھتے کے بُری عورت کی 

ں کو توڑا ہے ا ً ناول یا وادنوت  کے نفی  زمروکشور ناہید نے عمد ہیں :

سے  اور فارم کی سرحدوں کو دھندلایا ہے۔ یہ تصنیف ان کتابوں میں

 ہے جو اپنا آرٹ فارم واد ہوتی ہیں ہاںں سب سرحدیں ختم ہو جاتی ہیں

، “پیش فظ ”پی چند ، )گووا ں سے جنم لیتی ہے ‘  بُری عورت کی کتھا ’

 مشموہ  

کَ

ھا  ، بُری عورت کی 

 

ت

 ۔ (51، ص 5991

ر  فاونڈ
ی ل
ف

یشن سنٹرکے کشور ناہید نے اٹلی کے شہر بلاژیو میں راکا 

کیے۔کشور  تعاون سے اپنی   پچاس برس سے زائد عمر کے تجربات حریر

ھا  میں مرد او عورت کی سماج میں درجہ بندی کو تنقید

 

کَت

 کا ناہید نے اس 

ہٹ نشانہ بنایا اوراس زندگی کا بیان درج کیا، جو  انھوں نے  روایت سے

 کے رگزاری  ہے۔ ان  سب بغاوتوں کے پسِ پردہ محرکات کشور ناہید

 اتلافف کی تجربات کی روشنی میں دیکھے جائیں، تو ان کے   نکتہ نظر سے

 یشنز،، ئی  دلی،، کوئی گنجائش باقی ہیں رہتی۔ کشور کی آپ بیتی ادب پبلی

 541  میں  پہلی بار  شائع ہوئی۔  چودہ ابواب اور 5991انڈیا  سے 

منفرد نام کی وجہ  صفحات  پر مبنی یہ  ایک ایسی مختصر آپ بیتی ہے، جو اپنے

میں  5991سے قاری کو فوری اپنی حف متوجہ رتی ہے۔ دو برس بعد 

 نظر اسے سنگِ پبلی یشنز،، لاہور نے اس کتاب کی مقبولیت کے پیشِ

ھا شائع کیا۔ 

 

کَت

بیٹوں  اپنے دونوں کا انتساب کشور نے  بُری عورت کی 

گوپی چند  میزو اور فیصل کے نام کیا ہے۔    اس کتاب کا پیش فظ  ڈاکٹر

اپنے ’  عنواان نارنگ نے حریر کیا ہے،مصنفہ کا حریر ردہ  مختصر دیباچہ

میں  حریر ہوا۔یہ کتاب  5993دسمبر  3‘    پڑھنے والوں کے نام

رش پر ادب چیرمین، اردو ایڈیٹوریل بورڈ ڈاکٹر گوپی چند نارنگ کی سفا

 پبلی یشنز،، ئی  دلی، نے  شائع کی۔ 

ھا   کے کشور ناہید کی واد نوت   کی بنیادی وابی اختصار ہے۔ اپنی

 

کَت

 

 وّاا سے پہلے باب جس کا عنوان پہلی سیڑھی رکھا ہے۔پہلی سیڑھی میں

لم کا  لے ر اپنی ماں جمیلہ خاتون تک کی عورتوں پر ہونے والے مظا

ھا  کے دیباچہ سے نہایت اختصار سے ذر

 

کَت

لے ر پہلے  کیا ہے۔اس 
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ر ناہید کی باب میں بیان کیے نظریات کا جائزہ لیا جائے، تو یہ کتاب کشو

حہ معلوم آپ بیتی کی بجائے اس دنیا پر وارد ہوئی ان تمام وااین کا نو

ہوتی ہے، جو روزِ ازل سے مختلف ناموں کے ساتھ وجہ  سے شہرت 

 رکھتی ہیں۔

 ظلم و اتبدااد کی  تاخی  اتبارر سے عورت پر ئے  ئےکشور ناہید نے

 روایت بیان کی۔کشور ناہید نے ان مظالم کو نہایت وابصورتی سے

 بایاننہ ہو جاتا استعاراتی و تلمیحاتی   انداز میں بیان کیا۔ یہاں کشور کا رویہ

لی رات ڈھلنے ہے، کیوں کہ ان کے نزدیک عورت پر بیتنے والی   ظلم کی کا

مزید    نام ہیں لے رہی،  مظالم کی یہ روایت وقت گزرنے کے ساتھکا 

 مستحکم ہوتی چلی جا رہی ہے۔

کے  کشور کے مطابق  وّاا نے جتنے بھی نام اور ادوار بدلے، اس

کبھی سارا  نصیب میں رسوائی کے سوا چھ  ہیں ۔ کبھی وہ فروغ فرخ زاد ،

گر ہوئیں، مگر اس سماج  ہشگفتہ اور کبھی مصنفہ کی  ماں کے روپ میں جلو

ر کے رسم و رواج نے عورت کے ساتھ مساوی سلوک ہیں برتا۔کشو

ور کے نے شہزادیوں کے مصا ئب بھی بیان کیے، کہ کس ح  مغلیہ د

ھا  کہاں لکھی

 

کَت

 گئی    ن  کی خاتمے سے وہ  در بدر بھٹکتی رہیں اور ان کی 

شہزادیوں کے دم   ندربدری نے بالا خانے قائم کیے، کسے خبر تھی کہ ا

د کی اس سے  کوٹھے آباد ہوں  گے ۔کشور آج کے ترقی یافتہ دور میں فر

ہی آج کے  سوچ سے اتلافف رکھتی ہیں، جو نہ تو تاریخ کو مانتا ہے اور نہ

تا معاشرے میں عورت کے وجود کو تسلیم رنے کی رضامندی ظاہر ر

 ہے۔

۔کشور  جنم لیاکو سیّد گھرانے میں 5941جون  51کشور ناہید نے 

بطن سے پیدا  اپنے باپ سیّد ابن الحسن  کی چوتھی بیوی جمیلہ خاتون کے

 سویلی ہوئیں۔کشور کے والد ملازمت پیشہ تھے۔ماں کو منہ دکھائی  میں

ور کورٹ آف بیٹیوں کا تحفہ ملا ۔باپ آٹھویں جماعت  تک پڑھے تھے ا

  راج ورڈ میں ملازمت رتے تھے۔ اس کے علاوہ ٹرانسپورٹ کمپنی

 گھاٹ نربدا میں بطور منیجر کے فرائض انجام دیے۔

۔ کیا میری ماں کو بھی اتنی ہی تعلیم ملی تھی کشور ناہید لکھتی ہیں:

ت تو ن اماں نے لڑکوں کی ح  پڑھنے کی ضد کی تھی! اس کا بظاہر ثبو

وں اور باتوں سے ہیں ملتا ہے۔البتہ ہماری پر ورش اور بھائیوں کے روی ّ

 ہے۔ لڑکیوں کے لیے تعلیم کے لیے ضد، اس زخم کی بازگشت لگتی

ھا  ، )  ہاںں اماں کو پڑھنے سے روکا گیا ہو گا

 

کَت

، 5991بُری عورت کی 

 ۔ (51،ص

 پاکستان کے بعدکے حالات سے دلبرداشتہ ہو ر کشو
ِ
ر کا قیام

 5949ہوا اور   خاندان بھی مسلمان اکثریتی حصے پاکستان میں قیام پذر

 کشور کے  لاہور، پاکستان منتقل ہو گیا۔ابتدائی دنوں اور  سالوں میں میں

ھا  میں  خاندان  کو گوناگوں مشکلات سے نبردآزما ہونا پڑا۔کشور اپنی

 

کَت

کا پڑاو آیا اور   5913مکان کی تلاش کی بے سود منزل میں  لکھتی ہیں:

بُری عورت کی )ہم گھڑی شاہو کی بستی محمد نگر منتقل ہوئے 

 

کَ

ھا ،ص

 

ت

 ۔ (41

جذب کیے  اپنی کم عمری کے اتبارر سے کشور نے متنوع تجربات

 ۔ وہ لکھتی ہیں:اور رشتوں کی الجھتی سلجھتی گتھیوں کو سمجھنا شروع کیا

کی عادت ہو جاتی ہے  جیسے بار بار کے پہنے جوتوں میں بلا دیکھے پیر ڈالنے

لتا ک کہ پھواسی ح  رشتوں کی سیڑھیوں پہ چڑھو یا اترو، سانس ہیں 

)بُری عورت   سانس تو جاندار لمحوں کو گرفت میں لینے سے پھولتا ک ہے

ھا  ،ص

 

کَت

 ۔ (41کی 

 کشور وقت گزرنے کے ساتھ جوانی کی عمر کی حف بڑھتے ہوئے

ل نے  اپنے مطالعہ میں ایم اسلم ، قیس رام پوری اور اس ح  کے ناو

ت پڑ  لمحا نگاروں کی حریروں  میں ہیرو اور ہیروین کے وصال کے

  ر جنسی ریہ کیفیات  واد پر  طاری رلیتی تھیں۔ یوں لفظوں کو پڑ

تھیں۔یہاں  تسکین محسوس رنے کے فن سے شنا سائی حاصل ر لیتی

  ہیں:کشور اپنے جیسی کئی لڑکیوں کو بزدل قرار دیتی ہیں اور لکھتی

  اہتےمگر ہم جو پڑھاکو لڑکیاں تھیں، وہ شاید بزدل بھی تھیں کہ

ہوئے  تو ہم بھی تھے کہ چھ  ہو، مگر کتابوں کے لفظوں اور لکھے

ھا    منظرناموں سے وصال کے عادی ہو چکے تھے

 

کَت

)بُری عورت کی 

 ۔ (44،ص

ی  آہ و فریاد کالج میں داخلہ کے لیے کشور کو گھر والوں کے آگے کا

کشور اور  رنی پڑی۔بالآخر ایک سال گھر میں فراغت گزارنے کے بعد
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ں بہنوں نے  کو  کالج میں داخلہ لینے کی اجازت ل  گئی اور دونوبڑی ن

 تعلیم گورنمنٹ کالج برائے وااین، لاہور میں داخلہ لے  لیا۔کالج کی

 ہد کے دوران کشور کو ادبی سرگرمیاں جاری رکھنے کا موقع ملا۔ اپنے

قعہ  اوڑ  کے معروف ادیبوں سے متعارف ہوئیں۔ کشور  گھر سے کالج بر

 رتی۔ کشور تی اورادبی قرییبات میں صہ  یتے  وقت برقعہ  اتار دیار جا

بلوںں میں نے پہلا مشاعرہ کالج کی حف سے سیالکوٹ انٹر کالجیٹ قال

تا پڑھا۔ان قرییبات اور مشاعروں میں انعام و ارام سے بھی نوازا جا

 تھا۔

کشور ناہید جوں جوں مشاعروں اور مباحثوں میں شریک ہونے 

 وہ لکھتی ہیں: لیت میں بھی  اضافہ  ہوتا چلا گیا ۔ اس ضمن میںلگی، مقبو

چہ رتا بچہ جس سے ایک دفعہ محبت سے ل  لو وہ دوستی کا چر

نظر آتا ہےاور دوست تو اتنے پیارے ہیں کہ آپ کے خلاف 

مسکرا  کوئی بول را  ہو تو وہ خاموشی سے سب چھ  سنتے ہیں۔صرف

ھا    ہیں کہتےدیتے ہیں اور اپنے منہ سے چھ  

 

کَت

)بُری عورت کی 

 ۔ (11،ص

گ   انسانی فطرت کا خاصا ہے کہ سچائی پر گامزن رہنے والے لو

یاننہ جب جھوٹ اور منافقانہ  رویوں سے آشنا ہوتے ہیں، تو یہ فطرت با

میں مکمل  رویوں کو جنم دیتی ہیں۔ آہستہ آہستہ یہ بایاننہ رویے شخصیت

یاننہ سرایت ر جاتے ہیں اور حساس طبیعت کے حال  لوگوں میں یہ  با

 تنی  خلصی ت اتیارر ر یتے  ہیں۔ یہی مصنفہ کا معالہ  ہے،  کہرویے شد

ہیں را  ۔  انھوں نے رشتوں اور دوستوں  سے برتی ہے، نتیجہ تسلی بخش

 ادبی اسی لیے کشور نے اسکول اور کالج کے زیادہ تر  ہم جماعتوں کو

عروں اور دوستوں میں شمار ہیں کیا۔ کشور کالج اور یونی ورسٹی کے مشا

۔حریر اور مباحثوں کو اپنی زندگی میں خاصی اہمیت کا حال  گردانتی ہیں

چلی  قریر ان مشاعروں اور مباحثوں سے واد اعتمادی کی راہ ہموار رتی

 گئی اور مرد کا واف جو ہر عورت کے ذہن پر خصوصاً مشرقی عورت کے

، ذہن پر ہمہ اوست طاری رہتا ہے،ان مخلوط تقاریب میں قریر رنے

 عورت عری پڑھنے سے  مرد کی البیت  کا واف بھی جاتا را  ۔غرببیشا

 کے متعلق کشور لکھتی ہیں: 

مگر ہوتا کیا یوں تو غرببی عورت بھی فرد بننے کو نکلتی ہے۔

ن ہے کہ مرد افسر، عورت سیکرٹری، مرد منتظم، عورت ٹیلی فو

آپریٹر، مرد ڈاکٹر،  عورت نرس، مرد پائلٹ، عورت ایئر 

)  مرد بادشاہ، عورت  حرم میں داخل ہوتی ہوئیہوسٹس، 

 

بُری 

ھا  ،ص

 

کَت

 ۔ (01عورت کی 

 تصور سماج میں مجبور عورت کے تصور سے پڑھی لکھی عورت کا

 ن ر رہی ۔  کشور پر آشکار ہوتا چلا گیا اور وہ علم حاصل رنے کی جستجو میں

سفر جاری ر ادبی گھریلو پابندیوں کے ساتھ ساتھ کشور نے اپنا  تعلیمی او

ر کو رکھا۔ پنجاب  یونی ورسٹی ایم اے اکنامکس میں  داخلہ لے ر  کشو

 آزادی کی  فضا میں سانس لینا  نصیب ہوا۔کشور لکھتی ہیں:

بڑی بہنوں کے ساتھ یہ سلوک دیکھ ر واد سے ہد 

، کیا"جیسے شریف زادے اور سیّد زادے بالکل بے وقوف جیسے

 اسے  شریف ۔میں تومیرے گھر والے تلاش رکے لاتے ہیں

 ۔ یہ خیال پھر کیا روں گی… " زادوں سے شادی ہیں روں گی

ھا  ،ص  ڈرانے لگا

 

کَت

 ۔ (03) بُری عورت کی 

ایم اے کی  یونی ورسٹی میں نئے دوستوں کی صحبت کشور کو ملی ۔

لک چھپ ”کلاس کے  ہم جماعت یوسف کامران سے آشنائی ہوئی۔

کا ذر رتے ہوئے  ر پیار سے یوسف کامرانایسا کشو“  جانا۔ مکئی کا دانہ

وگرام اکثر کہا رتی تھی۔ بعد میں کشور نے  اسی عنوان سے ایک پر

سے دوستی  ریڈیو پاکستان کے لیے ترتیب دیا جو خاصا مقبول ہوا۔ یوسف

کو یوں  والہانہ عشق میں بدلتی چلی گئی۔کشور یوسف کے حسن و جمال

 بیان رتی ہیں:

۔ تھا  ایک لڑکا ہت  وابصورت تھاان سارے لڑکوں میں

ہ دس قدم آگے کھڑا  میں کالج کے لیے گھر سے نکلتی و…  بھی انوکھا

سیکڑوں ناشنا سا   …انتظار ر را  ہوتا۔ مسکراتا… سائیکل لیے … ہوتا 

 ساری چہروں میں ایک شناسا چہرہ۔برقعہ  اتارنے کے بعد ملتا تو

) بُری عورت    ہوںمیںگھبراہٹ لپٹ جاتی۔مجھے لگتا ۔ میں پناہ 

ھا  ،ص

 

کَت

 ۔ (04کی 
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کھتی کشور ناہید آزاد زندگی گزارنے اور نوری رنے کی وااہش ر

 ہوتی تھی۔یوسف کامران کی شخصیت میں کشور کو  واابوں کی تکمیل

 دکھائی دی ۔دونوں کی مصروفیات اور مشاغل میں بھی  گہری مماثلت

 ب ری، کای  

 

ور ریڈیو کے علاوہ ا ؤس  اتھی۔ یونی ورسٹی، برٹش لائ

نا ، مشاعروں میں شرکت رنا ، مشترکہ دوستوں کے ساتھ گھومنا پھر

تِ حال روز کا معمول بن گیا۔چٹ منگنی اور پٹ بیاہ کے بعد کی صور

 کشور نے یوں بیان کی:

بیں آدھے سیر لڈؤں پر بیاہنے والی کے ساتھ ایک بوری میں کتا

۔نگے م میں ۔ن  پہ ایک جوڑا تھااور دوسری بوری میں انعامی کپ تھے

از مگر ذرا فلمی بیٹھے ایبٹ روڈ کے ایک گھر پہ رکے۔وہی سنت نگر والا اند

 انداز زیادہ۔ایک کمرہ کسی کا تو دوسرا کمرہ کسی کا۔

سہاگ  رات بھی عجب تھی۔دونوں چور لگ رہے تھے۔دونوں 

الی  پہ ہونے وڈرے ہوئے تھے کہ آدھے گھنٹے میں فیصلہ رنے کے حکم

تھی اور نہ  شادی کے لیے وہ تیار تھا نہ میں۔نہ اس کے گھر والوں کو خبر

 کی زاا ، کسی دوست کو۔یہ تو سید زادے سے شادی نہ رنے کے  فیصلے

ھا  ،ص اس کو بھی ل  رہی تھی

 

کَت

 ۔ (01) بُری عورت کی 

 مشرقی معاشرہ عورت کو پسند کی شادی رنے کی اجازت ہیں

ر ہو گئی۔کشور بعد کشور کی زندگی مشکلات کا شکا دیتا۔شادی کے فورا  ً

 روایتی زندگی ہیں گزارنا اہہتی تھی۔ وہ لکھتی ہیں:

اس نے میرے سارے ارمان پورے کیے۔ ہم دو آزاد 

… ادشخص ایک گھر میں رہنے لگے۔میں ذمہ داریوں کے لیے آز

لک چھپ  …وہ سائیکل کی جگہ موٹر سائیکل پر اور پھر گاڑی میں

لیے انتظار ر را  ہوتا  موٹر… ہت  وابصورت تھا…  کا دانہمکئی… جانا

ر کی جگہ اور سال کے کیلنڈر سے پہلے اس کے انتظا… کسی اور کا

ھا  ،ص  شخص بدل جاتے تھے

 

کَت

 ۔ (01) بُری عورت کی 

عورت  عورت سب چھ  بردات  ر سکتی ہے مگر مرد کی کسی اور

بردات  کیا۔  سے وابستگی بردات  ہیں ر سکتی، کشور نے یہ سب بھی

ہیں  اسی لیے ان کی حریر اور شخصیت آسانی سے قاری پر منکشف

سے   ہوتی۔یوسف کامران اپنی واب صورتی کی بدولت روز ئی  عورتوں

کا باعث  یہ بات دونوں میاں بیوی میں اتلاففمراسم استوار رتا اور 

 

 ی 
چ
س

 لڑکیوں کو بنتی تھی۔کشور اپنے شوہر کی گاڑی میں امریکی اور ر

 

ن

 

ئ

 پر سرگویاںں اور گھومتے ہوئے دیکھتی، کبھی کیفے ٹیریا یا دفتر کی چھت

گھر واپسی پر  قہقہے لگاتے  دیکھتی اور کبھی تو ایسا ہوتا کہ ملازمت سے

سے مدعو  دس سے بارہ غیر ملکی لڑکیاں شوہر کی حف ڈرائنگ روم میں

ں  ہوتیں۔شام ہوتے ہی جام کھل جاتے، دوستوں کی  شاعری اور قہقہو

ھا  میں

 

کَت

 لکھتی ہیں: کا شور بڑھتا جاتا تھا۔اس ضمن میں کشور ناہید اپنی 

ہونے  حریر نے ان نفرتوں کے سامنے ڈھال بن ر کھڑے

نے بند باندھا۔ گھر  کے لیے قلم کا ہد کیا۔اس سیلاب کو روکنے

واد  کے اندر ایک اور گھر بن گیا۔ میرا اپنا گھر۔میری ذات سے

ی کلامی کا گھر ، جس میں قلم اور کاغذ میرے دوست بن ر میر

 دوستی پہ دلجوئی بھی رتے اور مجھے مسکراہٹیں بھی دیتے۔ان کی

 سمجھا میں اس قدر اعتماد رنے لگی کہ جس دن پڑھا ہیں، اس دن

ھا   کہ آج خالی خالی ہوں۔ بالکل اکیلی ہوں

 

کَت

) بُری عورت کی 

 ۔ (11-14،ص

 جاری ان سب حالات کے باوجود کشور نے واد کلامی کا سلسلہ بھی

 لیا۔یوں اپنی نہائئی رکھا، واد کو  کتابیں پڑھنے اور نظم و نثر  لکھنے پہ آمادہ ر

سے لیا اور نسائی ادب   ںکو واب صورت بنانے کا کام کتابوں اور حریرو

 کامیاب کو فروغ دینے والوں کی فہرست میں اپنا منفرد قالم بنانے میں

 کہ اس ہو گئیں۔مارشل لا کے زمانے میں کشور پر یہ حقیقت واضح ہو گئی

 ظلم ملک میں عورت ہی مظلوم ہیں بلکہ یہاں پر بسنے والے مرد بھی

سے ادیبوں، شاعروں،  رازسہنے پر مجبور ہیں۔کشور کا گھر بھی عرصہ د

محفوظ  مصوروں اور ریڈیو، ٹی وی اور فلم سے وابستہ شخصیات  کے لیے

بے پناہ  ٹھکانہ را  ہے۔ یہ بھی ایک حقیقت ہے کہ کشور کو دوستوں سے

ر کو محبت اور نفرت ساتھ ساتھ  رہی ہے اور اسی محبت کی وجہ سے کشو

  ہے۔اد ب یر ل کھتے ہیں:ملامتنوع تجربات اور مشاہدات کو سمیٹنے کا موقع 

تھی۔اور وہ واقعی  کشور ناہید پہلی نظر میں مجھے سخت بدتمیز لڑکی لگی

ہ روحانی بدتمیز ہے اس کی وجہ یہ ہیں کہ اسے اچھے آداب کا علم ہیں و

کہ وہ  ورر پر ملامتی صوفیوں سے تعلق رکھتی ہے اس کا جی اہہتا ہے
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مت ریں وہ کسی پر لوگ  ملا ھر ی محفلوں میں ایسی حرکات رے ن 

تی ہے کہ کی کوئی بات ہیں مانتی وہ ہر ایک کو للکارتی ہے وہ کوشش ر

ائی اس کے جانے کے بعد تمام عورتیں اور مرد جی ھر  ر اس کی بر

 ھولل ریں۔اس سے خار کھائیں اس کو نفرت سے یاد ریں مگر اس کو

پنے لیے پیدا انہ سکیں۔اس نفرت سے جو وہ عورتوں کے دلوں میں 

کے  رتی ہے اس کا نسوانی غرور بھڑکتا ہے پر وہ چھلانگ مار ر ان

۔وہ دائرے سے نکل جاتی ہے اور کہتی ہے دیکھو میں تم میں سے ہیں

ں مردوں سے کہتی ہے میں ایک چیلنج ہوں میں تمہارے مضبوط جسمو

کن  کو ہیں مانتی میں تمہارے فہم و ادراک سے متاثر ہیں ہوں تم محض

لگتے ہو تم چھ  بھی  کٹے بچے ہو تم ایک اہنٹا کھا ر رونے اور افسانے لکھنے

گرد  ہیں ہو اور مرد اپنا گال سہلاتے ہوئے بھاگ  جاتے ہیں یا اس کے

 دھمال ناچنے لگتے ہیں۔

کشور ناہید اس ح  عورتوں اور مردوں کے درمیان پل پر 

میں جانے پر ے کے دائر کھڑی دونوں کو نچاتی ہے وہ کسی ایک

مرتبہ یونس جاوید  ،  جو ملے تھے راستے میں)اد ب یر ل۔   تیار ہیں

ل ناشران، 
 ص
لفی

 ۔ (619(، ص 6150)لاہور : ا

 آخری کشور  انَ تھک محنت اور لگن سے کام رنے کو زندگی کے

ا ں سیمون ڈی بوا اور بیٹی فرائیڈن کی ح   سچ سے  تعبیر رتی ہیں:

جو )  سچ لگتا ہے تک کھتے رہنا، زندگی کا آخریمتحرک اور آخری لمحے 

 ۔ (541،صملے تھے راستے میں

ھا  عورت کو  فکری آزادی  دلانے اور غلامی

 

کَت

سے  کشور ناہید کی 

خانم لکھتی  آزاد زندگی کے حصول  کی ضمانت پر زور دیتی ہے۔ڈاکٹر فوزیہ

 کشور نے اس واد نوت  میں عورت کے مسائل، سماجی نامساعد ہیں:

سی، حالات، تقسیم ہند کی واں ریزی و الرت گری، پاکستان کے سیا

رتِ حال، سماجی حالات، پاکستان اور بنگلہ دیش کا بٹوارہ، ملک کی صو

 و دوست احباب، اپنی زندگی سے متعلق ہت  سے اہم واقعات اور ادبی

ہٹ  علمی مصروفیات کا تذرہ کیا ہے۔یہ واد نوت  مروجہ روایت سے

ائے میں لکھی گئی ہے۔انھوں نے عورت کے ابتد ر نئے انداز

کشور نے آفرینش سے لے ر تا امروز کے تمام مسائل کو اجاگر کیا ہے۔

راتی ہجے واد نوت  میں مظلوم عورتوں کے عنوان سے تلمیحاتی و استعا

کو واد  میں بات رنے کی کوشش کی ہے۔ان مظلوم وااین کا عکس ان

 ں کیآپ بیتیاں ٹیڑھی پسلیو، ڈاکٹر ) فوزیہ خانم میں نظر آتا ہے

 ۔ (651(، ص6159)لاہور: بک نگک، 

کشور  جنسی مسائل جسے مرد بیان رنے  سے گریز رتے ہوں ،

نے سے نے نفسیاتی الجھنوں کے پیشِ نظر ان مسائل کو بھی بیان ر

 گریز ہیں کیا۔ڈاکٹر فوزیہ خانم لکھتی ہیں:

نے والے مظالم پر ہوکشور یہ بتانا اہہتی ہیں کہ وااین 

ہو، اس کے  مذہبی، سماجی، سیاسی اتبارر سے اس کی نوعیت چھ  بھی

پس پردہ مرد کی انانیت و حاکمانہ ذہنیت کارفرما نظر آتی 

لیکن کسی  ہے۔مظلوم گناہ گار عورتوں کی داستانیں سبھی نے لکھی

شرے نے ان عورتوں کا ذر ہیں کیا جنھوں نے ملک، سماج و معا

 وں کی ح  بڑے بڑے کارنامے انجام دیے۔عورتوںمیں مرد

 م بدتے  ئےب بھی وہی ہیں، بس ناکی مظلومیت کی داستانیں ا

 ۔ (656،ص  آپ بیتیاں ٹیڑھی پسلیوں کی)

گی کا کشور ناہید کی واد نوت  صرف مصنفہ کی دالی و خارجی زند

یہ حمتی رواحاطہ ہیں رتی بلکہ مصنفہ نے مشرقی روایات کے خلاف مزا

ا ہو ر اپنا ر وااین کے لیے ایک رول ماڈل پیش کیا جس پر عمل پیر

۔گھٹ گھٹ ر وااین اپنی زندگیوں میں انقلابی تبدیلیاں لا سکتی ہیں

کو  زیست رنے کی بجائے ہمت، حوصلہ اور مضبوط ارادے ہی وااین

مرد معاشرے میں زندہ رہنے کا جواز فراہم رتے ہیں۔اندازِ زیست 

پر یہ آپ بیتی  ن میں صداقت اور حقائق  کی تصور کشی کی بنیادکے بیا

 اردو کی بہترین آپ بیتیوں میں شمار کی جاسکتی ہے

رے تو ابسے  انسان زندگی کے تجربات اور واقعات لکھنے کی جستجو

واقعات  زندگی کے لخ و شیریں واقعات بیان رنے ہوتے ہیں۔اسے 

جرات درکار ہوتی ہے۔  سچ لکھنے کیکے بیان کے لیے عمدہ یادات  اور 

آپ  اردو ادب میں آپ بیتی کی روایت پر نظر دوڑائی جائے تو ہت  کم

ئق قرار دیا جا بیتیاں ایسی لکھی گئی ہیں جنھیں مکمل ورر پر مبنی بر حقا



Kishwar Naheed’s Concept of Men: In the Light of Autobiographies  Journal of Academic Research for Humanities 3(3) 

31 | P a g e  

 لاںں واد سکے۔زیادہ تر آپ بیتیوں کے متعلق یہ رائے دی جاتی ہے کہ

 ۔وہ چھ  ہیں ہےنوت  کے مواد میں مبالغے کے علا

ھا بُری عورت کی دوسرناہید کی زرِ مطالعہ کتاب  

 

کَت

میں  ی 

ھا درج معلومات 

 

کَت

  اور اضافہ کی توسیع بھی ہیں بُری عورت کی 

ھا بھی۔

 

کَت

 ی   کی قرییبِ رونمائی میں بُری عورت کی دوسری 
ب ئ

 

ی

 ڈاکٹر 

 د،عارف،  نیلوفر اقبال، وجاہت مسعود، حارث خلیق، ڈاکٹر نذر محمو

 پر سیر حاصل ظفراللہ خان اور ڈاکٹر بی بی امینہ نے کشور ناہید کی آپ بیتی

 گفتگو کی۔

ساہ  زندگی کا  15بنیادی ورر پر مذکورہ  بالا کتاب کشور ناہید کی 

 ب  وہجہ احاطہ رتی ہے۔دیگر یاداشتوں  کی نسبت اس کتھا میں ناہید کا

ری کو اکتاہٹ سے سلسلہ قاتند و تیز  ہے۔یادوں کا نہ ختم ہونے والا 

ت و دواہر ہیں رتا۔ادب کے معروف لکھاریوں کا تذرہ ناہید عقید

رنے  احترام کے ساتھ رتی ہیں۔ان کے گھر پر دعوتوں میں شرکت

 ناہید کی والے ادبا سے وابستہ دلچسپ یادیں درج رتی ہیں ن  کو پڑ  ر

 ادب دوستی عیاں ہوتی ہے۔

ھا 

 

کَت

 واقعاتی ترتیب حز پر اس آپ بیتی میں بھیکی  بُری عورت کی 

 ذہن کا خیال ہیں رکھا گیا۔ایسا معلوم ہوتا ہے کہ بے ساختہ انداز میں

کتاب  پر اھر نے والے واقعات کو ناہید درج رتی جاتی ہے۔جیسے اس

، اڑ ن  کے پہلے باب میں یوسف کامران کو جگانے کا واقعہ  درج کیا

وولے میں جگن ناتھ آزاد کے

 

ھی
ک

اقعہ  تکرار کی وابی ساتھ بیان ردہ و 

ں کے اشارے رکھتا ہے۔بلوںغت کی عمر کو پہنچتے وقت جسمانی تبدیلیو

ن ہوتی جاتی بیان کیے۔جیسے جیسے مصنفہ یادوں کے سمندر میں غوطہ ز

پتھر کی  ہے وہ بچپن کے واقعات کا ذر رتی  ہیں  تو والدہ کی حف سے

 ہے کہ ھ  برس کی عمر میں ر تذرہ رتیبڑی سل پر مرچیں پیسنے کا بار با

ا تھ  اسے یہ معلوم ہیں تھا کہ مرچیں پیسنے کے بعد  مرچوں والے

ہوا اور روتی بچی   آنکھوں کو ہیں لگانے لیکن ایسا تجربہ رنے سے معلوم

ومیاں کو چپ رانے کی بجائے والدہ کی حف سے  ڈانٹ ملی ۔یہ وہ محر

 مصنفہ ملی جو اردو ادب کو ایک ایسی تھیں ن  کا سامنا رتے رتے

 حظہ ک جیے:مسلسل جذباتی انداز کی حریریں  لکھ رہی  ہیں۔چند مثالیں ملا

مذہبی فرعون دونوں ملکوں میں عورت کے شعور سے 

 بھی وافزدہ ہو ر ، وہ الفاظ استعمال رنے لگے ہیں ن  کو کوئی

اہ آ ئے برتہذیب روا ہیں سمجھتی ہے۔اب تو ملکوں میں اسے  سر

 استعمال ہیں کہ عورتوں کو بے حیائی اور فحاشی کو ہم معنی سمجھ ر

 د دیا ہےرکے سمجھتے ہیں معاشرے کو اسلام کے کندھوں پر لا

ھا )کشور ناہید، 

 

کَت

  پب پبلی )لاہور: سنگِ بُری عورت کی دوسری 

 ۔ (51(، ص 6165یشنز،، 

صاحب  کھیتوں، کچرے اور نالیوں میں پڑے بچوں کو ایدھی

تھے۔لوگ  بلند  نے زندگی  اور نام بخشا تھا۔کیسے کیسے طعنے سنے

 میں جائے گا، یہ یہ ایدھی تو جہنم”آواز میں کہتے اور کھتے تھے۔

 کلے حرامی بچے پال را  ہے۔ہماری اگلی نسل اس کے یتیم خانہ سے

ھا ) “ گی

 

کَت

 ۔ (59، صبُری عورت کی دوسری 

۔دنیا کہتی ں میں چھپ ئےشمیم حنفی اور مسعود اشعر قبرو

 سے گزر تھی کہ یہ عالمی وبا دنیا کو تبدیل ر دے گی۔ہم ہر ابتلا

کو چیر  ر، مالی منفعت کی تلاش میں دیوانے اور عورتوں اور بچوں

  پھاڑنے میں زمانے ھر  میں رسوا ہوئے اور ہوتے رہیں گے

ھا )

 

کَت

 ۔ (510، ص  بُری عورت کی دوسری 

ن کی کشور ناہید کے وریل ادبی سفر کا جائزہ لیا جائے تو ا

وع ہوتے شخصیت پر نفسیاتی اثرات ان کی گھریلو زندگی سے شر

ار ادا رتا ہیں۔گھر انسانی شخصیت کی ردار سازی  میں بنیادی رد

ار ہے۔افرادِ خانہ ن  میں ماں، باپ، ن اور بھائی اہم ترین رد

اد زیادہ ہوتی انے ن  میں بچوں کی تعدادا رتے ہیں۔  اسے  گھر

 ہے وا ں بچوں کی تربیت میں مسائل در آتے ہیں۔بعض بچے

یگر ن تربیتی عمل میں محرومی کا شکار ہو جاتے ہیں۔بعض کو د

تے، جس بھائیوں کی نسبت پرورش کے یکساں مواقع میسر ہیں آ

ری کی وجہ سے ان بچوں کی ذہنی ساخت متاثر ہو جاتی ہے۔لاشعو

ہیں۔بعد ازاں  سطح پر اسے  بچے نفسیاتی الجھنوں کا شکار ہو جاتے

 جاتا اسے  بچوں کے ا ں شدید جذباتیت اور غصے کا رویہ پیدا ہو

نے کی ہے۔انسانی ذہن محبت اور پیار کے فلسفے کو تسلیم ر
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 صلاحیت رکھتا ہے تاہم جبرا ً مسلط ردہ اصول و ضوابط اس کے

 ۔لیے نقصان دہ ثابت ہوتے ہیں

 کشور ناہید کی نگارشات میں اردو ادب اور فنونِ لطیفہ کے 

 والے دیگر شعبوں سے وابستہ افراد کی یادیں، دفتروں میں کام رنے

ر ناہید دوست احباب کی زندگیوں کے دل چسپ قصے رقم ملتے ہیں۔کشو

 نے اس حوالے سے ھر پور ادبی زندگی گزاری ہے۔ ادیبہ کو  صحیح

پاکستان اور  یبی  شخصیت قرار دیا جا کتا  ہے۔معنوں میں ادبی و تہذ

یں ہندوستان کی تہذیب و ثقافت اور ادب سے جڑی ہستیوں پر حریر

و سیاحت کے  لکھنا مصنفہ  کا پسندیدہ شغلہ  را  ہے۔ دیگر ممالک کی سیر

 متعدد واقعات جزئیات کے ساتھ بیان رنے میں بُری عورت کی

ھا  کے صفحات قاری کے لیے

 

کَت

وسری 
ب
تی سفرناموں کا تاثر  مختصر واقعاد

 دیتے ہیں۔چند مثالیں ملاحظہ ک جیے:

 نسی چھ  حوالے اسے  یاد ہیں کہ آج بھی ام کی معصومیت پہ

 آتی ہے۔صہبا لکھنوی اور خمار بارہ بنکوی ہمارے ساتھ امریکہ

 ناسا کو ئے تھے۔دونوں نے اپنی شیروانی، چوڑا پابامہ اور شیروانی

جمیل الدین عالی،   برقرار ری۔ب۔بڑھاپا آ گیا، مگردیکھتے ہوئے بھی

اب بھی یاد  حمایت علی شاعر، کلیم عثمانی اور سحاب قز لباش کا ترنم

بُری عورت کی )  آتا ہے۔حبیب جاب  کا ترنم ہمیشہ یاد رہے گا

ھا 

 

کَت

 ۔ (513، ص  دوسری 

رٹنگ اب تک افغانستان میں کیتھی سارے زمانے کی رپو

۔اس کی آدھی دفتر کی بلڈنگ ہی میں آ ر رہ جاتیرنے جاتی اور 

بُری عورت کی دوسری )  زندگی افغانستان  رپورٹ رتے گزری

ھا 

 

کَت

 ۔ (595، ص  

 سلام اس کتھا کا اختتامیہ دو حصوں پر مشتمل ہے۔ پہلا صہ   

سلام  کے عنوان سے درج ہے،  جو آٹھ نکات پر مبنی ہے۔ مصنفہ نے

ساہ  جدوجہد اور اس    ٹو ک کی اہسکے پہلے پوائنٹ میں بے نظیر

دار ادا کیا ، جدوجہد کے نتیجے میں جس ملک کی سیاست میں انہوں نے ر

 اتحانن میں ابسی ملک کی خاح جان کی قربانی دینے پر مصنفہ نے اہیں ہر

آوازیں سن  بے نظیر قرار دیا۔ مصنفہ نے چڑیوں کو سلام پیش کیا ن  کی

 جو بالآخر تا ہے۔سمندر پار رتے ہوئے بچےر ان کے دن کا آالز ہو

 کماتے لقمہ اجل بنتے ہیں، ان مزدور بچوں پر جو ہنستے ہوئے روزی روٹی

ندوں کو ہیں اور مشکل سے مشکل کام رنے کا حوصلہ رکھتے ہیں۔ان پر

نی خشک ہو جانے کے بھی مصنفہ  نے سلام پیش کیا جو پاکستانی جھیلوں کا پا

کو بھی سلام   رتے۔یہاں مصنفہ اسے  پرندوںباوجود بھی ہجرت ہیں

دوران اور آگ  لگے  پیش رتی ہیں ن  کے گھونسلے جنگلوں کی کٹائی کے

م پیش جنگلوں میں جل ر راکھ ہو ئے۔آخر میں ان جوڑوں کو کشور سلا

 ر دیا جاتا رتی ہیں جو اپنی مرضی کا جیون ساتھی چنتے ہیں اور اہیں قتل

 ہے۔

۔یہ دوسرا صہ  افسوس کے عنوان سے درج ہے اختتامیہ کا 

س کا اظہار کیا گیا صہ  ھ  نکات پر مبنی ہے۔ پہلے نکتے میں اس امر پر افسو

 ہے کہ ایسی قومیں جو بظاہر آزاد  ہیں لیکن اس آزادی کے باوجود بھی

ظہار کیا گیا بھنور میں پھنسی ہوئی ہیں۔اسے  راہنماوں پر بھی افسوس کا ا

اور امیر ملکوں سے   میں  رشن  کا بازار  گرم رکھتے ہیںہے جو اپنے ملک

پر  بھی افسوس  امداد کی مد میں بھیک مانگتے ہیں۔جنون پسند  مذہبی عناصر

 کا اظہار کیا ۔ آخری ین نکات ملاحظہ ک جیے:

 مندہ ہے۔ان منصفوں پر ن  کے ناحق فیصلے سے تاریخ بھی شر

 اپنے ملک ہی کو اقوں پر جوان بادشاہت نما جمہوریتوں پر مسلط قز

اگست  55کی  فتح رتے رتے ہیں۔افسوس ان لوگوں پر جو قائد اعظم 

ھا )  کی قریر سنسر رنا اہتے تھے

 

کَت

 ۔ (591،  بُری عورت کی دوسری 

ت کی اختتامیہ مصنفہ کے شدید مزاحمتی ب  و ہجے اور جذبا 

 نکات ان عکاسی رتا ہے بالخصوص پاکستانی صورتِ حال کے مطابق یہ

نیت کی قوتوں پر کڑی تنقید رتے ہیں جنہوں نے  جمہوری عمل کو انسا

دات اہہے لاں  و بہبود کے لیے استعمال ہیں ہونے  دیا،  بلکہ ذاتی مفا

سے  ست دانوں اور  آمروں کو زر غور لایا جائے ، سبھی ااس میں  سیا

کباڑیے کی ’  لوگ  اس تنقید کا نشانہ  بنتے  ہیں۔گیارہ نظمیں ان عنوانات

ی لگا ! پاکستان تو تم ہو’، ‘جمیلہ کہانی’، ‘سند  
ہ

ابھی تو ہمارے جاگنے کے ’ ،‘

م کا ں اور نور ساری بیٹیو’، ‘نومی! تمہیں وداع کیا’، ‘دنوں نے آنا تھا

، ‘ رو  کا بیایہنور اور اس کی’،‘زندہ ہیں ماضی کی چھپی عورتیں’، ‘نوحہ
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مردار ’اور ‘ مینارِ پاکستان تلے’، ‘ساری آنکھیں اسے ڈھونڈ رہی ہیں’

 ہوئی زندہ ہیں ماضی کی چھپی’کے ساتھ درج ہیں ۔نظم ‘  انقلاب

 میں مصنفہ لکھتی ہیں:‘     عورتیں

عورت  ہیں، زمین کی جیتی جاگتیاے سائنس دانوں ! خلا 

ھا )  کےاندر چھپے زخموں کو تلاش رو

 

کَت

ص  ، بُری عورت کی دوسری 

 ۔ (661

کی     آئی۔ اے۔ رحمان ، زاہد ڈار،  بھانجی نومی اور ڈاکٹر آصف فرّخی  

  وفات پر ان سے محبت و عقیدت کا اظہار نظموں میں کیا۔مصنفہ نے

 ماہر ِماحولیات لکھی، ایک جرمن ایک نظم سنگِ  پب خاندان کے لیے

نستان کے لیے اور ان کے علاوہ اہر نظمیں عورتوں کے متعلق ہیں۔افغا

 عنوان سے آخری کے‘  مردار انقلاب’کے حوالے سے بھی مصنفہ نے 

پ بیتیاں  نظم حریر کی۔اردو آپ بیتی کی روایت میں مصنفہ کی دونوں  آ

ر اضافہ قرار دی جا ش گواجدید حز کی لکھی ہوئی آپ بیتیوں میں وا

مستحق  سکتی ہیں۔ جس میں مصنفہ نے یادیں حریر کیں، سلام کے

س سے رداروں کو سلام پیش کیا، ہاںں افسوس کا قالم تھا وہیں پر افسو

۔ پاکستان میں متعلق پوری پاکستانی تاریخ کا عرق نکات میں بیان ر دیا

ں میں شال  کیا۔ عورت کی بے حرمتی کے بڑھتے ہوئے واقعات کو نظمو

س آخر میں دوست احباب اور بچوں کے ساتھ تصاور شال  رکے ا

بُری عورت ب کتاب کی اہمیت کو مزید بڑھا دیا۔ مختصرا ً کشور ناہید کی کتا

ھا 

 

کَت

ل کے ورر ان کی وریل ادبی و عملی جدوجہد کی روشن مثا کی دوسری  

 پر پیش کی جا سکتی ہے۔

 نتیجہ:

وز افکار کشور ناہید کی آپ بیتیاں ابن کے  وسیع مطالعہ اور خرد افر

 نثر کی دلالت رتی ہیں۔ جدید ادب  کے فروغ میں مصنفہ کی تخلیقی

 واش گوار اضافہ قرار دی جا سکتی ہے۔ نفی  شعور اجاگر رنے میں

ہیں۔ ادیبہ  مصنفہ کی دونوں آپ بیتیاں عمدہ فن پاروں میں شمار کی جاتی

ادا کیا۔ ابن  دوں کی نفسیات کو بے قابب رنے میں مثالی ردارنے مر

 جائز زتت کے مطابق عورت جنسی تسکین کے لیے ہیں بنی۔عورت کو

گی و تکریم دی جانی اہہیے۔ مردوں کے شانہ بشانہ اسے بھی آزاد زند

ی، عصمت گزارنے کا حق ملنا اہہیے۔جبر ، تشدد، بدسلوکی، بے توقیر

ضی سے   وااین کا  ر ہیں ہونا اہہیے۔وااین   مردری اور ظلم و ستم

 تعلیم حاصل رنے میں واد مختار ہوں اور یہی آزادی انھیں ملازمت

گھریلو امور  رنے سے،  جیون ساتھی کے انتخاب میں بھی  ملنی اہہیے۔

ہوں، کاروباری معاملات ہوں یا دفتری معاملات ہوں، عورت کی رائے 

ں دممات ، تاکہ معاشرہ مرد اور عورت کی یکساکو  س سمجھنا اہہیے

ھا  سے امن و سکون کا گہوارہ بن سکے۔ کشور ناہید کی پہلی اور دوسر

 

کَت

ی 

شکار ہوتی کے جزییاتی مطالعہ سے عورت کی مسلسل جدوجہد قارئین پر آ

 میں ہے۔بلاشبہ مصنفہ کی وریل جدوجہد وااین کو واد مختار بنانے

  ہو  گی۔ معاون و مددگار  ثابت 

 حواہ  جات

ھا  کشور ناہید

 

کَت

 دلی،:ادب پبلی )واد نوت (، ) ئی ، بُری عورت کی 

 (5991یشنز،، 

 یونس جاوید )لاہور : ، مرتبہ  جو ملے تھے راستے میںاد ب یر ل،  

ل ناشران، 
 ص
لفی

 (6150ا

لاہور: بک نگک، ) آپ بیتیاں ٹیڑھی پسلیوں کیفوزیہ خانم، ڈاکٹر 

6159) 

ھا کشور ناہید، 

 

کَت

  پب پبلی )لاہور: سنگِ بُری عورت کی دوسری 

 (6165یشنز،، 
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